
 

　　

やっと朝夕に秋の風が感じられるようになりました。今年は、暑さが長く続いたため、
彼岸花の開花も遅かったようです。
9月15日は敬老の日。日頃の感謝の気持ちと今後も元気にご利用して頂けるよう願い
を込めて、スタッフ手作りのプレゼントをお渡ししました。お気に召して頂けましたか？
今年もインフルエンザ予防接種の時期が来ました。「既に流行している」との声も耳に
します。ご家族、医師と相談しながら、接種できると良いですね。
気温の予測がつきにくいこの頃です。一枚羽織れるものを準備しておくのも良いと思い
ます。体調を崩さず、元気に過ごしていきましょう。

さるびあ便り 令和7年 10月号

⚫誕生日会

⚫カレンダー
⚫季節の制作

⚫おやつ作り

敬老の日スペシャルランチ

おいしいよ！！

いつもありがとう

デイからの”ささやかなプレゼント”です。これからも元気にご利用くださいね。

10月の行事
9月生まれ お誕生日おめでとうございます。

赤飯・天ぷら・

茶碗蒸し・煮豆・

汁・デザート

おはぎを作りました。


